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Circ. n. 014 

Zelo Buon Persico, 27-09-2024 

 

Ai genitori degli alunni delle classi prime 

 

Ai docenti della Scuola Secondaria 

 

E p.c. al personale ATA 

 

Oggetto: avvio del percorso di educazione delle competenze relazionali “Navigare insieme”, rivolto 

alle classi prime. 

Gentili genitori,  

Al fine di supportare i vostri figli nel percorso di inserimento alla Scuola secondaria di primo grado, il 

nostro Istituto ha organizzato, “Navigare insieme”, progetto formativo di educazione delle competenze 

relazionali per gli studenti delle classi prime. 

Tale attività fa parte del programma “SOS No One Out”, piano biennale di percorsi di contrasto alla 

dispersione scolastica, finalizzati alla creazione di un ambiente che favorisca l'apprendimento e il 

benessere, che saranno condotti dalla Cooperativa Papa Giovanni XXIII e finanziati da UNICREDIT 

Foundation. 

“Navigare insieme” nasce dalle seguenti idee fondanti:  

• Il passaggio dalle scuole elementari alle scuole medie segna la prima pietra miliare all’interno del 

percorso personale dei ragazzi e delle ragazze che si confrontano con un cambiamento sostanziale 

nelle relazioni tra pari e con gli adulti di riferimento.  

 

• Molto spesso questo passaggio può essere caratterizzato da alcune difficoltà: un nuovo gruppo 

classe, nuovi insegnanti e nuove dinamiche di apprendimento giocano un ruolo significativo nel 

determinare l’esperienza scolastica dei ragazzi e delle ragazze.   

 

• Da qui l’importanza di costruire un punto di partenza per la costruzione di un gruppo classe 

cooperativo e rispettoso delle peculiarità individuali degli/delle studenti che lo compongono. 

 

mailto:loic805006@istruzione.it
mailto:loic805006@pec.istruzione.it
http://www.iczelobp.edu.it/


 

 
   

 

 
 

 

 

Sede Amministrativa  
Via F.lli Cervi 1               loic805006@istruzione.it                Cod. Meccanografico LOIC805006 
26839 Zelo Buon Persico (Lo)  loic805006@pec.istruzione.it        Cod. Fiscale 92503580158 
Tel: 02 90659917    www.iczelobp.edu.it         Cod. Univoco UFFTT8 

 

• L’utilizzo della metafora della navigazione va a rappresentare la complessità del percorso 

educativo che parte dalla creazione di una “ciurma” che sia cooperativa e collaborativa per il 

raggiungimento degli obiettivi comuni di crescita e del benessere di tutte/i coloro che della 

“ciurma” fanno parte. 

 

Il percorso ha i seguenti obiettivi: 

1. Instaurare un clima di ascolto all’interno del gruppo. 

2. Creare un rapporto rispettoso tra i/le componenti della classe. 

3. Fornire strumenti per sviluppare/coltivare abilità di cooperazione nel lungo termine. 

 

 

Il percorso si articola in 3 incontri di 2 ore scolastiche ciascuno, secondo il seguente calendario: 

 

 

Gli incontri si svolgeranno in presenza e si rivolgono al singolo gruppo-classe. 

 

Il percorso sarà condotto da 

•    Sara Magri: Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e processi Educativi, tirocinio post 

lauream professionalizzante in psicologia presso IACP-Milano, iscritta all’albo A della Lombardia in 

data 13/07/2023.   

•    Virginia Dusi: Laureata in Psicologia Sociale, Economica e delle Decisioni, tirocinio post lauream 

professionalizzante in psicologia presso IACP-Milano, iscritta all’albo A della Lombardia in data 

06/07/2023. 

 e coordinato da: 

•    Davide Bianchini, Laurea in Educatore Sociale, educatore professionale socio-pedagogico, operatore 

per le tossicodipendenze, cooordinatore per Cooperativa Comunità̀ Papa Giovanni XXIII delle attività̀ di 

prevenzione nel territorio della Lombardia e del Nord dell’Emilia-Romagna. 

 

 

 I INCONTRO II INCONTRO III INCONTRO 

1°A Lun 7/10 8-10 Lun 14/10 12-14 Gio 24/10 10-12 

1°B Lun 7/10 10-12 Lun 14/10 8-10 Gio 24/10 12-14 

1°C Lun 7/10 12-14 Lun 14/10 10-12 Gio 24/10 8-10 

1°D Ven 11/10 8-10 Gio 17/10 10-12 Lun 28/10 8-10 

1°E Ven 11/10 10-12 Gio 17/10 8-10 Lun 28/10 10-12 
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