Istituto Comprensivo

Zelo Buon Persico (Lo) Scheda presentazione

Modulistica docenti

progetto
1. TITOLO DEL PROGETTO: “Racchette in classe”
|[AREA DI RIFERIMENTO|
Tecnico — scientifico Linguistico letterario Trasversale X

Autofinanziato

Artistico — musicale

Progetto

Progetto pluriennale

Prosecuzione di un

Annuale

progetto

[TIPOLOGIA DEL PROGETTO)|

Curriculare Extracurriculare| x |Speciale Straordinario

Progetti curricolari: vengono elaborati all’interno dei Consigli di Classe.

Progetti extra-curricolari: coinvolgono una o piu classi, sono proposti nel CdD e approvati dal CdC;
progetti proposti anche da enti o esperti esterni alla Scuola.

Progetti speciali: progetti finanziati da enti esterni.

Progetti straordinari: progetti che rispondono ad esigenze non programmabili ma nati da esigenze
improvvise.

1.1 DOCENTE REFERENTE (Nominativo, email): Belmetti Luciana
belmettiluciana@iczelobp.edu.it

1.2 DESTINATARI DEL PROGETTO

Destinatari Numero Classi Sezione
Alunni 84 Terze Zelo B.P. (A-B-C-D)
18 Terza Merlino
15 Terza A Comazzo
Totale alunni 117
Alunni diversamente |1 terza B Zelo B.P.
abili 1 terza C Zelo B.P.
4 terza D Zelo B.P.
0 terza A Merlino
2 terza A Comazzo
Totale alunni DVA 8
Genitori
Docenti / ATA
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1.3 ANALISI DEI BISOGNI:
1.4 FINALITA’: Approcciarsi al Tennis

1.5 OBIETTIVI:

- Sviluppo e miglioramento degli schemi motori e delle capacita
motorie di base e specifiche.

- Utilizzo e manipolazione degli attrezzi della pratica del tennis per conoscere
e sviluppare le capacita motorie coordinative.

- Utilizzo delle situazioni del gioco orientate all’apprendimento delle
abilita degli sport da racchetta (intercettare, respingere, colpire,
indirizzare...).

- Ascolto ed adeguamento del proprio comportamento alle consegne
ricevute.

- Comprensione e rispetto delle regole.

- Accettazione delle diversita nelle prestazioni motorie, rispettando gli altri e
confrontandosi in modo leale.

- Esecuzione delle richieste della specifica disciplina sportiva.

1.6 ATTIVITA:

- Giochi di coordinazione.

- Giochi di spazialita, tempo.

- Percorsi di abilita.

- Utilizzo degli oggetti specifici della disciplina sportiva

1.7 TEMPI: primo quadrimestre

Numero incontri 5

Durata di ciascun incontro 1H

Durata del progetto 5 settimane

1.8 IMPEGNO PERSONALE DOCENTE

(a cura dsga)

Descrizione attivita n. ore Costo I/dip Costo I/stato
totali

Ore di progettazione/coordinamento/

monitoraggio e valutazione 4

(Max 5 ore)

Ore di insegnamento

Ore non insegnamento
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1.9 EVENTUALE INTERVENTO DI ESPERTI (*)

Area di specializzazione Ed. motoria
Tempi di intervento (ore totali previste) 30
Competenze richieste

(*) per il reperimento degli esperti interni si deve procedere con avviso pubblico

Richiesta di materiale di consumo, sussidi didattici:

Zelo Buon Persico (Lo), 22 ottobre 2024

Il referente del Progetto

Belmetti Luciana

| 1.8 AREA A CURA DEL DSGA E DEL DIRIGENTE SCOLASTICO

Data approvazione da parte di :

o COLLEGIO DOCENTI

o CONSIGLIO D’ISTITUTO

Finanziato con fondi

o MOF

o BILANCIO D’ISTITUTO

Impegno personale ATA
previsto:

Tipologia Area n. ore totali Costo l/dip

Costo l/stato

Assistenti amm.vi

Assistenti tecnici

Collaboratori scolastici

DSGA

Zelo Buon Persico (Lo),

Il DSGA IL DIRIGENTE SCOLASTICO




