
Circolare n. 080 Agli Studenti e ai Genitori della Scuola secondaria I°
Ai docenti della Scuola secondaria I°

Oggetto: attivazione dello Sportello di Ascolto psicologico per gli alunni della Scuola
secondaria di primo grado.

Gentili famiglie,

facendo seguito all’esperienza positiva degli anni passati, sono lieta di comunicarvi che, a breve,
verrà riattivato presso la nostra scuola lo Sportello di Ascolto psicologico, iniziativa finalizzata a
promuovere il benessere psichico e relazionale dei nostri studenti.

A partire da martedì 19 dicembre 2024, la Dott.ssa Erika Pizzinato (iscritta all'Albo degli Psicologi
della Regione Lombardia) sarà a disposizione degli alunni che lo desiderassero, per un momento di
ascolto aperto e non giudicante.

Lo Sportello di Ascolto è inteso come uno spazio riservato ai ragazzi, ai loro problemi e difficoltà e
si propone come un’opportunità per chiarire dubbi, avere informazioni o, semplicemente, per
confrontarsi con un punto di vista diverso su situazioni che generano preoccupazioni e ansia o su
questioni da approfondire con una figura adulta esperta e non giudicante.

Tale percorso ci permetterà di individuare e prevenire eventuali problematiche, casi di disagio,
situazioni a rischio all’interno della popolazione scolastica e di supportare i vostri figli nel loro
percorso di comprensione di sé e degli altri.

Ove necessario, la Dottoressa Erika Pizzinato, potrà supportare i docenti attraverso interventi sul
gruppo classe, al fine di prevenire o affrontare particolari situazioni di disagio.

Ricordo che i contenuti dei colloqui saranno strettamente coperti dal segreto professionale.

Affinché gli studenti possano usufruire dello sportello è necessario firmare il consenso tramite la
bacheca del registro elettronico.

Il Dirigente Scolastico
Prof. ssa Monica Del Duca

firma autografa sostituita
a mezzo stampa

ai sensi dell’art. 3, c 2 del
D. lgs. 39/1993
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