
Circolare n. 090
Zelo Buon Persico, 07/01/2025

Ai genitori degli alunni delle classi seconde
Ai docenti della Scuola Secondaria

E p.c. al personale ATA

Oggetto: avvio percorso di orientamento rivolto alle classi seconde “E il mio talento qual è? Scoprirsi e
orientarsi nel tempo dell’incertezza”

Gentili genitori,

Nell’ambito delle attività di orientamento e in un’ottica di accompagnamento ad una scelta consapevole e di
contrasto all’abbandono scolastico, il nostro Istituto propone un percorso formativo dedicato agli alunni delle
classi seconde.

Il percorso permetterà ai ragazzi di identificare i propri talenti e interessi, attraverso la proposta di attività
laboratoriali e di confronto tra pari che possano permettere lo sviluppo di una maggiore consapevolezza e
conoscenza di sé e delle proprie inclinazioni.

Il percorso ha i seguenti obiettivi:
• Favorire la conoscenza di sé;
• Favorire il riconoscimento delle proprie risorse (interne ed esterne), dei propri limiti (interni ed esterni) e

dei propri interessi;
• Favorire il riconoscimento dei propri talenti e la loro valorizzazione;
• Sviluppare un orientamento basato sulla singolarità della persona;
• Consapevolezza del peso delle aspettative sociali nelle scelte per il proprio futuro;
• Ridimensionare l’ansia per il futuro;
• Dare strumenti per fare scelte consapevoli e autonome per il futuro;
• Lavorare su autostima e motivazioni delle ragazze e dei ragazzi.

Dal punto di vista operativo:
Il percorso si articolerà in 4 incontri di 2 ore scolastiche ciascuno, secondo il seguente calendario:

Classe 2A: 16/01, 20/01, 06/02 e 17/02
Classe 2B: 16/01, 30/01, 06/02 e 20/02
Classe 2C: 16/01, 30/01, 13/02 e 20/02
Classe 2D: 20/01, 30/01, 13/02 e 27/02
Classe 2E: 20/01, 06/02, 17/02 e 27/02

Gli incontri si svolgeranno in presenza, si rivolgono al singolo gruppo-classe e tratteranno questi tre nuclei
tematici:

● Conoscenza di sé e del contesto
● Talenti e forme di intelligenza
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● Scelta consapevole per il futuro

Il percorso sarà condotto dalle psicologhe Sara Magri e Virginia Dusi, iscritte all’albo A della Lombardia, e
coordinato da Davide Bianchini, referente e coordinatore delle attività̀ di prevenzione nel territorio della
Lombardia e del Nord dell’Emilia-Romagna per la Cooperativa Comunità̀ Papa Giovanni XXIII.

In un'ottica di lavoro di rete e di continuità̀ a supporto del percorso orientativo dei ragazzi, il progetto prevede un
incontro online destinato ai genitori e agli insegnanti che avrà̀ luogo al termine dei percorsi nelle classi. La data e
le istruzioni per partecipare al suddetto incontro saranno forniti successivamente.

Si allega alla presente circolare il modulo di adesione al suddetto progetto (consegnato in cartaceo agli alunni),
con preghiera di restituirlo al più presto al coordinatore di classe.

Prof.ssa Monica Del Duca
firma autografa sostituita

a mezzo stampa
ai sensi dell’art. 3, c 2 del

D. lgs. 39/1993
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Modulo di adesione al percorso “E il mio talento qual è?” Progetto “SOS No One Out”
I sottoscritti
COGNOME E NOME PADRE (o di chi ne fa le veci) ______________________________________________

Nato a ____________________________ (______) il __________________ e residente a

_______________________________(____), in Via/piazza_______________________________

COGNOME E NOME MADRE (o di chi ne fa le veci) _____________________________________________

Nata a ____________________________ (______) il __________________ e residente a

_______________________________(____), in Via/piazza_______________________________

vengono informati sulle attività e finalità del percorso “E il mio talento qual è”, promosso dalla Coop. Comunità
Papa Giovanni XXIII in collaborazione con IACP-Milano, proposto dall’I.C. “Carlo Cattaneo” di Zelo Buon
Persico e rivolto agli alunni delle classi seconde della scuola secondaria di primo grado. Obiettivi, modalità
operative e personale coinvolto del percorso sono riportati in modo sintetico nella circolare n.90

In qualità di esercenti la potestà genitoriale/tutoriale sul minore __________________________________ che
frequenta la classe_____ sez. ____

informati degli scopi e delle modalità di svolgimento dell’attività interno all’Istituto

AUTORIZZANO NON AUTORIZZANO

- il/la proprio figlio/a a partecipare al percorso “Navigare insieme” effettuato dalle Psicologhe, Dott.ssa Sara
Magri e Dott.ssa Virginia Dusi, dando atto del fatto che la prestazione verrà effettuata nel rispetto degli articoli
15-16-17 del Codice Deontologico degli Psicologi, che consentono allo specialista di condividere con la
scuola, in forma orale o telematica, le informazioni strettamente necessarie relative alla classe e agli alunni per
la promozione del loro benessere personale e scolastico.

Il presente modulo deve essere firmato da ENTRAMBI i genitori e la scelta vale fino al termine dell’anno
scolastico in corso. Nel caso in cui firmi un solo genitore, si intende che il/la sottoscritto/a, consapevole delle
conseguenze amministrative e penali per chi rilasci dichiarazioni non corrispondenti a verità, o produca atti falsi
ai sensi della normativa vigente, dichiari altresì di aver effettuato la scelta/richiesta in osservanza delle
disposizioni sulla responsabilità genitoriale di cui agli artt. 316, 337 ter e 337 quater del codice civile, che
richiedono il consenso di entrambi i genitori”
Luogo e Data, __________________

firma del padre ______________________________

firma della madre______________________________
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